
Wijnreis door Zuid-Afrika 

 

Tijdens deze reis rijdt u zelf door de Kaapse wijnlanden en bezoekt vele 

wijnboerderijen in beroemde wijngebieden zoals Stellenbosch, Franschhoek, 

Constantia en de Hemel & Aarde Vallei. 

 

Dag 1 – 5 

De reis begint in Stellenbosch, waar u 3 nachten verblijft.  

Franschhoek ligt om de hoek, dus sla de wijnboerderijen en restaurants daar vooral niet 

over! Hier verblijft u 2 nachten.  

Stellenbosch is gesticht als grensstad door gouverneur Van der Stel in 1679. Ze ligt in de 

westelijke Kaapprovincie in een prachtige en vruchtbare vallei. Stellenbosch is een van 

de oudste en best bewaarde steden van Zuid-Afrika. De stad is bezaaid met historische 

gebouwen van Nederlandse, Georgiaanse en Victoriaanse architectuur. 

Franschhoek is een klein dorp in de mooiste wijnvallei van de westelijke Kaapprovincie. Van 1688 tot 1690 kwamen 

200 Franse Hugenoten naar het land. Zij kregen het gebied rond Franschhoek toegewezen om er zich te vestigen. 

Ondanks het feit dat slechts een enkeling onder hen ervaring had met het 

maken van wijn hebben zij de wijnindustrie een nieuwe impuls gegeven. In 

het centrum bevindt zich het Huguenots 

Memorial Museum. Hun geschiedenis en 

drijfveren om naar Zuid-Afrika te komen 

worden hier verteld.  

Voor een wijn- of natuurliefhebber is het 

bezoek aan deze plaatsen zeker de moeite waard. Geniet van de wijnproeverijen bij 

de wijnboeren, de wandelingen en fietstochten door de wijngaarden. 

Wijnlandgoederen in Fransschoek zijn Cabrière, Provence, Chamonix. Middelvlei, 

Delaire en Spier zijn wijnlandgoederen in Stellenbosch. In wijndomein ‘Spier’ in 

Stellenbosch kunt u daarnaast de spanning ervaren door een persoonlijke 

ontmoeting met de cheetahs. 
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Wat kunt u zoal verwachten? Onze aanrader is: 

Boschendal  

Gouverneur Simon van der Stel was uiterst gul met het uitdelen van land aan Kaapse 

kolonisten, die daar om vroegen. In 1685 schonk hij de farm 'Bossendaal' aan een van de vele, 

om hun geloof vervolgde, kolonisten, Jean le Long. De boerderij lag in de Groot Drakenstein 

vallei halverwege Stellenbosch en Franschhoek. In 1715 werd het stuk grond gekocht door De 

Villiers broers -  Pierre, Abraham en Jacques, Franse Hugenoten en wijn makers.  Onder hun 

leiding groeide Boschendal.  Het landhuis werd in 1812 door een van de kleinzonen gebouwd. 

Het is een uitstekend voorbeeld van de Kaaps-Hollandse architectuur.  Het is prachtig 

gerestaureerd tot zijn voormalige glorie door de Rhodes Trust.  Glanzende geelhouten vloeren, 

hoog gepolijste meubelen (typisch voor deze periode) en met de hand gemaakte koperen 

potten roepen  de  sfeer van een vervlogen tijd op.  Cecil John Rhodes verscheen op het toneel 

toen de wijngaarden van de Groot Drakenstein vallei werden getroffen door de phylloxera 

ziekte. Hij kocht meer dan een dozijn boerderijen op, vernietigde de wijngaarden, plantte fruit 

bomen in hun plaats en redde daarmee de landbouw vooruitzichten van het gebied.  Toen 

Rhodes overleed in 1902 werd de farm gekocht door de  De Beers groep. Van 1936 tot 1969 

was het een privé bezit tot het werd  terug gekocht door De Beers en Anglo. Eind 1990 nam 

Anglo de aandelen van De Beers over.  Het koele klimaat in de Boschendal wijngaarden levert uitstekende wijnen 

op met een relatief laag suikergehalte.  Toch blijft de smaak van volle vruchten herkenbaar.  Elke wijn verschilt van 

de andere maar  heeft toch de karakteristieken van de wijngaarden van Boschendal. 

 
 

 

 

 

 

 

River Manor Boutique Hotel & Spa,  Stellenbosch  

De River Manor, met zijn monument, bestaat uit 2 historische gebouwen gelegen 

aan de prachtige met eikenbomen versierde “Avenue” tegenover de Eerste rivier. 

Het ligt slechts op 2 minuten afstand van het centrum waar u vele musea, cafés, 

restaurants en kunstgaleries vindt. De 16 ruime kamers zijn allen en suite, ingericht 

in Koloniale stijl gemixt met de Afrikaanse cultuur en staan vol met mooi antiek en 

straalt de charme uit van vroeger. ’s Ochtends kunt u ontbijten aan het zwembad 

voordat u het dorpje Stellenbosch bezoekt, of de wijnlanden in gaat! De River 

Manor ligt op een ideale plek en is op korte afstand van Kaapstad, Franschhoek, 

Paarl, Strand, Gordon’s Bay en Hermanus. In deze buurt kunt u ook vele 

activiteiten ondernemen zoals golfen op de Stellenbosch Golf club, paardrijden, 

hiken, wild spotten, vissen en een ritje maken met de helikopter! Voor de gasten 

die het iets rustiger aan willen doen is er een Health & Beauty Spa, gelegen in de 

tuinen, waar u heerlijk kunt ontspannen en u kunt laten verwennen. De Spa wordt 

gerund door een team van professionele therapeuten en heeft een ruime keus aan 

verschillende behandelingen. 
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Klein Oliphants Hoek,  Franschhoek  

Olifants Hoek is de originele naam van de Franschhoek Vallei en deze historische 

missionaris basis, van rond 1888, is een trotse herinnering aan het verleden. Hier 

vindt u de geweldige gastvrijheid en een relaxte sfeer. De zeven ruime, 

romantische kamers en suites geven u dat comfort dat u nodig heeft. Het 

guesthouse heeft een zonverwarmd zout water zwembad, een prachtige tuin en 

adembenemende berg uitzichten.  

 

 

Dag 6 & 7 

U rijdt richting de kust naar Hermanus. De stad is ontstaan als een direct gevolg van een rondtrekkende leraar en 

herder, genaamd Hermanus Pieters. Vestigde hij zich in een zoetwater bron (fontein) die later bekend werd als 

Hermanuspietersfontein. In 1855 werd dit de naam van het dorp die in 1902 op het angstige verzoek van de lokale 

postmeester veranderd werd in Hermanus. De stad werd een gemeente in 1904. 

De poplulaire badplaats Hermanus is gelegen tussen de bergen en de zee. 

Hermanus is dè plek om walvissen te spotten in het walwissenhoogseizoen 

van augustus tot oktober. De beste plaatsen om de walvissen te zien zijn: 

Castle Rock, Kraal Rock en Sievers Point. Voor een goed zicht vanaf de wal op 

deze reuzen van de zee kunt u aan de top van de klip in de oude haven de 

walvissen via een telescoop aanschouwen. De walvissen worden door de 

overheid beschermd. Als u binnen een afstand van 300 meter (bijvoorbeeld 

met een boot) een walvis benadert, staat u een gevangenisstraf van zes jaar te wachten. Laat het kleine 

eigenaardige museumpje aan de rand van de haven niet links liggen. Het geluid dat u op de achtergrond hoort, 

komt ‘live’ van de walvissen via onderwater microfoons in de baai; u kunt er ook oude vissersboten bewonderen. 

Daarnaast zijn prachtige wandelingen mogelijk langs de kust van Hermanus. 

Hermanus is van alle moderne gemakken voorzien, maar heeft zijn 

vissersdorp charme behouden. Verschillende restaurants met verse groente, 

vis, kaas en mooie wijnen. Voor de wijnliefhebbers voorziet Hermanus ook in 

die behoeften. Geniet van een prachtige wijntour door de Hemel & Aarde 

Vallei in de Overberg. Door de prachtige bergen en het adembenemende 

uitzicht smaakt de wijn nog beter.  

Hemel en Aarde Vallei ligt in het district Walker Bay. De 'Wards' in dit district zijn Upper Hemel-en-Aarde en 

Hemel-en-Aarde. Het gebied ligt ten zuidoosten van Kaapstad en kenmerkt zich door een sterke maritieme invloed 

op het klimaat. De wijngaarden liggen niet ver van de kustplaats Hermanus. 
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Whale Rock Lodge,  Hermanus  

Whale Rock Lodge heeft een persoonlijke en warme sfeer en zal u niet snel 

teleurstellen. Vanhier uit kunt u de omgeving goed verkennen. De lodge ligt op 3 km 

van het centrum van Hermanus, 6 km van de Hermanus Golf Club en 15 km van de 

bekende Arabella Golf Club. Gedurende het hele jaar is Hermanus een gewilde 

vakantiebestemming – bergen en zee, eindeloze stranden en fantastische klifpaden 

van waaraf u tussen juli en december walvissen kunt spotten. De Walker Bay Wine 

Wander brengt u naar beroemde wijnboerderijen, maar ook naar enorme fynbos 

gebieden, met een grote verscheidenheid aan vogels.  

 

 

Dag 8 – 10 

Via een prachtige kustroute rijdt u naar het wijngebied 

van Kaapstad, Constantia. Het oudste wijngebied in 

Zuid-Afrika dateert uit 1657 toen de toenmalige tweede 

gouverneur van de Kaap, Simon Van der Stel, met 

succes de eerste wijn produceerde op het Constantia 

wijnlandgoed.   Deze bakermat van de Kaapse 

wijncultuur, de Constantia Vallei ligt tegen de 

Constantiaberg, die samen met de Tafelberg de 

“ruggengraat” van het Kaapse schiereiland vormt. Van 

Der Stel was niet alleen de meest bekende gouverneur 

van de Kaap maar vooral ook de meest productieve. Hij slaagde erin om de 20 jaar van zijn bestuur de officiële 

vestiging van het VOC uit te bouwen tot een ware kolonie. Het wijnlandgoed Constantia werd geschonken door 

bezoekend commissaris H.A. Van Rheede tot Drakenstein, Graaf van Mydrecht, in 1685 als beloning voor zijn niet 

aflatende  diensten. Het landgoed werd vernoemd naar de dochter van de commissaris, Constance. Constantia’s 

wijn werd wereldberoemd. Het was een zoete wijn op basis van zowel witte als blauwe druiven en tot zijn 

afnemers hebben Bismarck, de Engelse adel, Frederik de Grote, het Hollandse hof en Napoleon behoord. Zelfs toen 

de keizer verbannen was naar Sint-Helena kreeg hij daar elke maand dertig flessen Vin de Constance - een voor 

elke dag. 

Het oorspronkelijke Constantia domein bestaat nog steeds, maar werd wel in drie delen gesplitst. Het oudste en 

grootste heet Groot Constantia. Daar herleeft de historie via een replica van de in oud-Hollandse stijl gebouwde en 

gemeubileerde woning van Simon van der Stel. Direct daarachter staat een imposante, uit 1791 daterende kelder 

met een schitterend gedecoreerde gevel. De andere twee zijn Klein Constantia (dit behoort sinds 1980 aan de 

familie Jooste, die er een topdomein van heeft gemaakt) en Buitenverwachting. Buitenverwachting produceert top 

klas wijnen en het restaurant behoort tot de tien beste restaurants in Zuid Afrika.  De omgeving van Constantia 

doet heel Europees aan en dat heeft vooral te maken met de vele Europese eikenbomen die er geplant zijn en de 

vele "grote" Kaap-Hollandse en Engelse huizen in de omgeving maar ook doordat aan deze kant van het gebergte 

veel schaduw is  en hierdoor de vegetatie voldoende water krijgt tijdens de wintermaanden. 
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Het spectaculaire Constantia Uitsig mag evenmin worden vergeten: een sublieme combinatie van wijngoed en 

restaurants (waaronder het veelgeprezen La Colombe met zijn Mediterrane keuken) evenals het Steenberg Estate 

met zijn prachtige golf baan en prima restaurant. 

 

Wat kunt u zoal verwachten? Onze aanraders: 

Buitenverwachting  

Deze wijnboerderij ligt op de oostelijke helling van de schitterende Constantiaberg.  Het maakte aanvankelijk deel 

uit van het Constantia landgoed dat werd ontwikkeld door Simon van der Stel, de eerste gouverneur van de 

nieuwe Hollandse nederzetting op de zuidpunt van Afrika.  In 1773 werd het landgoed opgesplitst en werd  

Buitenverwachting  aan Cornelis Brink verkocht. Ondanks het feit dat de boerderij vaak van eigenaar veranderde 

was het toch een succesvolle wijnboerderij, vooral door de 90.000 wijnstokken die in 1825 door de bekende Rijk 

Arnoldus Cloete van Constantia werden geplant. Vanaf 1866 waren de families Lategan en Louw  de 

hoofdrolspelers in de ontwikkeling van Buitenverwachting. Een bijzonder kleurrijk persoon van de Lategan familie 

was oom Danie, die elke dag een verse cameliabloem in z'n knoopsgat droeg.   Zijn dochter Olivia, die op 

Buitenverwachting werd geboren, keerde er later terug als echtgenote van George Louw en verbond de twee 

families met elkaar. 

In 1980 werd de boerderij gekocht door de Mueller familie, die, geïnteresseerd geraakt door de geschiedenis, het 

landgoed in z'n oude glorie herstelde en slechts de allerbeste soorten wijnstokken plantte. Het resultaat was de 

eerste oogst in 30 jaar  van 100 ton, een gebeurtenis die de naam 'Buitenverwachting' eer aan deed. 

 

Groot Constantia Homestead  

De geschiedenis van deze wijnboerderij gaat terug tot het jaar 1685. De eerste eigenaar was Simon van der Stel, 

die in 1679 in de Kaap aankwam als commandeur van de kolonie. Behalve druiven werden er groenten en fruit 

verbouwd om de schepen te bevoorraden. Van 1778 tot 1885 was het in handen van de Cloete familie. Deze 

familie heeft de ‘farm’ enorm uitgebreid en de wijnen wereldberoemd gemaakt. De wijnstok schimmel Phylloxera 

maakte een einde aan deze welvarende tijd en in 1885 werd de ‘Estate’ op een veiling gekocht door de staat en 

gebruikt als een experimentele wijnboerderij.  In 1925 werd het huis zwaar beschadigd door brand. het werd 

daarna gerestaureerd onder toezicht van de architect F.K. Kendall. Tussen 1927 en 1952 werd het opnieuw 

gemeubileerd met meubels en kunstwerken die speciaal voor dit doel werden aangekocht en vervolgens ten 

geschenke gegeven door de kunstverzamelaar A.A. de Pass. Het gebouw zelf is een prachtig voorbeeld van de 

“Cape Dutch” architectuur. Sinds 1993 is de farm het eigendom van en  wordt beheerd door de “Groot Constantia 

Trust”. 
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Glen Avon Lodge,  Constantia  

De Glen Avon Lodge ligt in het hart van de Constantia wijnlanden, en heeft 

makkelijke toegang tot de M3 snelweg die Kaapstad en het V&A Waterfront 

verbindt. Het ligt in te midden van prachtige tuinen en is dicht bij Kirstenbosch, 

vier golfbanen en vele restaurants! De slaapkamers hebben uitzicht op de tuin 

en zijn voorzien van een koelkast en kluis. Op de veranda kunt u ’s ochtends uw 

ontbijtje eten en ’s avonds een diner bij kaarslicht hebben! Het uitzicht vanaf 

de veranda, met zijn rozen en prachtige planten, maken de sfeer compleet. U 

kunt natuurlijk ook heerlijk relaxen aan het 11 meter grote, zon verwarmd, 

zout water zwembad in de zomer, of bij het gezellige haardvuur in de winter! 

 

 

Dag 11 

Uw reis is ten einde!  

 

 

 

 

Boekinginformatie 

Deze reis is boekbaar op voorwaarde van beschikbaarheid, gebaseerd op bovengenoemde accommodaties 

inclusief ontbijt, meet & greet op het vliegveld, uitgebreide reisdocumentatie in het Nederlands en autohuur 

(Budget Autohuur B-Klasse Super Cover). 

Prijs: ZAR 19,600.00 

Voor boekingen en meer informatie: info@aaatravel.co.za 

 

AAA Travel is uw reisspecialist in zuidelijk Afrika: persoonlijke service, de beste prijzen, en lokale 

kennis brengen u een product wat aan al uw wensen voldoet! 
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